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 EFESIOS 6:10-24 
LECCIÓN: ARMADURA ESPIRITUAL—  

 

INTRODUCCIÓN: 

Capítulo 6:5-9 La preocupación en estos versículos es la relación entre esclavos/siervos y amos, o 

en todas las épocas empleados y empleadores, porque los apóstoles insistieron en que los esclavos 

eran la fuente de problemas. No era un problema económico, sino un problema espiritual. Había 

millones y millones de esclavos en el Imperio Romano durante los días de Pablo. Dado que muchos 

dueños de esclavos y esclavos se convirtieron al cristianismo, la iglesia primitiva tuvo que lidiar 

directamente con la cuestión de las relaciones entre amo y esclavo; cómo vivir juntos en hogares 

cristianos. Y en los días de Pablo, las mujeres, los niños y los esclavos tenían pocos derechos. ¡Pablo 

dio instrucciones firmes!  Los siervos debían obedecer, es decir, seguir las instrucciones de los amos, 

incluso aquellas "según la carne", es decir, carnales (la naturaleza humana caída). Los empleadores 

deben ser obedecidos en los asuntos relacionados con el lugar de trabajo. El Espíritu de Dios guía en 

todas las áreas. La autoridad de Cristo, y solo Cristo, nos muestra cómo hacerlo. Se dan seis 

instrucciones al obrero cristiano: 

6:5 Siervos, obedeced a los que son vuestros amos según la carne, con temor y temblor, con sencillez de 

corazón, como a Cristo. 

1. El obrero cristiano debe trabajar con temor y temblor. No es con pavor, sino con respeto a la 

autoridad y ansioso de no dejar ningún deber sin cumplir. Significa que el siervo piadoso se 

esfuerza por hacer lo correcto por temor a desobedecer a Dios. ¿Hizo todo lo que estaba en su 

capacidad para hacer bien el trabajo, respetando servir al empleador? (6:5a) 

2. El obrero cristiano debe trabajar con una sencillez de corazón, como para Cristo. La unicidad 

de corazón significa con propósito y atención enfocada, con sinceridad y sin ninguna 

pretensión, hipocresía o holgazanería. También significa que el obrero no vence al tiempo; Está 

totalmente comprometido con su trabajo. No hay falsedad, no hay pretender ser un buen 

obrero. La razón es que estás ofreciendo tu trabajo al Señor. "Porque habéis sido comprados 

por precio; glorificad, pues, a Dios en vuestro cuerpo y en vuestro espíritu, que son de Dios" 1 

Corintios 6:20. "Si queréis y obedeciéis, comeréis lo mejor de la tierra" Isaías 1:19 (6:5b). 

6:6 No sirviendo a los ojos, como a los hombres complacientes, sino como siervos de Cristo, haciendo la 

voluntad de Dios de corazón. 

3. El obrero cristiano no debe trabajar con el servicio de los ojos (sirviéndoles mejor cuando 

están bajo su mirada que en otras ocasiones) como un complaciente (más bien agradar al 

hombre). Es decir, no debe trabajar solo cuando el jefe está mirando. Tales normas roban el 

trabajo que están ofreciendo, y traerán mal carácter al Nombre de Cristo. Es un trabajo como si 

Jesucristo fuera tu Supervisor. Por lo tanto, como empleados cristianos, la pregunta debería ser: 

¿agradó al Señor? No permitas que se diga: "Porque amaron la alabanza de los hombres más 

que la alabanza de Dios" Jh.12:43. Sino en cambio, "Así alumbre vuestra luz delante de los 

hombres, para que vean vuestras buenas obras y glorifiquen a vuestro Padre que está en los 

cielos" Mateo 5:16 (6:6a). 

4. El obrero cristiano debe trabajar como siervo de Cristo, haciendo la Voluntad de Dios de 

corazón. Desde el corazón significa con interés y energía. Es lo opuesto a la rutina y a la apatía, 
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 a no tener energía ni corazón para el trabajo. Fue Su Voluntad la que te colocó allí, lo parezca 

o no. Ahora, les pregunto de nuevo, ¿se hizo la voluntad de Dios desde el corazón? (6:6b). 

6:7 Sirviendo de buena voluntad como al Señor, no a los hombres. 

5. El obrero cristiano debe trabajar con buena voluntad, y debe hacerse como para el Señor, y 

no para los hombres.  Esto no significaría con resentimiento, sino con entusiasmo y un espíritu 

generoso (6:7).  

6:8 sabiendo que todo el bien que haga el hombre, el Señor lo recibirá, sea cual fuere  el que sea. 

Fianza o libre. 

6. El resultado de tal trabajo diligente es ser una recompensa recíproca (compartida).  ¡El Señor 

es el que da! Dará exactamente lo que el empleado ha puesto en su trabajo diario. 

Trabajamos para Él y es a Él a quien debemos tratar de complacer. Si ha trabajado 

diligentemente como si estuviera trabajando para Cristo, será abundantemente 

recompensado. Si ha estado trabajando para los hombres y para sí mismo, seguirá el camino 

de todos los hombres y terminará eternamente perdido. Si a veces ha sido negligente y a 

veces diligente, entonces va a recibir una recompensa gradual (pagada por el número de 

artículos producidos en lugar del tiempo empleado; su tasa de pago disminuye) (6:8). 

6:9 Y vosotros, señores, haced lo mismo con ellos, absteniéndoos de amenazar, sabiendo que también vuestro 

Señor está en los cielos, y que no hay acepción de personas para con él. Debe haber honor y respeto mutuos 

entre amos y esclavos. Por lo tanto, los empleadores no están exentos de su trato al empleado. ¡Deben 

aceptar los mismos principios cristianos con la misma actitud y el mismo respeto a la Voluntad de Dios y 

a la autoridad de Cristo! Aunque los cristianos pueden estar en diferentes niveles en la sociedad terrenal, 

todos somos iguales ante Dios. El empleador (1) debe tratar a sus empleados con respeto; (2) 

abstenerse de las amenazas; Dejen de lado la mala práctica de amenazar con jornadas más cortas, 

salarios más bajos y pérdida de empleo por compulsiones tan duras, y consérvenlos como posesiones. 

La razón es, sabiendo que Dios, es el Amo en el cielo y Dios va a juzgar a todos. Él gobierna y reina, y 

mantiene excelentes registros. No hay acepción de personas con Él, es decir, Dios no tiene un doble 

estándar. Él sopesa la infidelidad de los siervos y la falta de bondad de los amos en la misma balanza 

de la equidad y la justicia divinas. 

I. PODER PARA LA LUCHA        EFESIOS 6:10-12 

6:10 Por lo demás, hermanos míos, fortalézcanse en el Señor y en el poder de su fuerza.  Como nota final 

a esta carta, Pablo dice: "Aquí hay un encargo de preparar  a los soldados cristianos, a los 

hermanos, y no al mundo; a los hermanos que están en este mundo, pero no son de este mundo  

1. El creyente no debe ser fuerte en sí mismo, sino en el Señor, y en el poder de su fuerza. Es 

necesario que escuchemos esto: Es el poder del Señor y la fuerza del Señor que somos fuertes. 

Deja de depender de tus propias fuerzas. 

• La palabra "fuerte" significa poder, fuerza, fuerza.  

• La palabra "poder" significa el poder ilimitado del Señor y su dominio sobre todo.  

• La palabra "poder" significa fuerza, fuerza, habilidad. Es Su habilidad la que estamos usando; 

Su fuerza y fuerza sabiamente, en perfección. El punto crítico es que la fuerza del creyente 

no es la fuerza humana o carnal, sino que es la fuerza que se encuentra en una relación 

dinámica y viva con el Señor. Es un dibujo que obtenemos de Él cuando nos ponemos en 

oración. "Todo lo puedo en Cristo que me fortalece" Filipenses 4:13. 

6:11 Vestíos de toda la armadura de Dios, para que podáis estar firmes contra las asechanzas del diablo.  

2. El creyente debe vestirse de toda la armadura de Dios, no de la mitad o de una parte que lo  

LESSON: 
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 deje expuesto al enemigo. Una vez que el creyente está seguro en su interior, está listo para ser 

revestido con toda la armadura de Dios, porque debe saber qué hacer con ella. No es nada 

que puedas ver, es por eso que tiene que creer que mientras libra la guerra contra los 

enemigos de la vida, está cubierto de daño o peligro. De nuevo, hay que ponerse la armadura. 

¿Por qué? Que el creyente sea capaz de mantenerse firme, y no retroceder contra las 

estrategias; los planes del adversario. Mantente firme e inamovible; ¡Una postura 

inquebrantable! 
 

El enemigo es el diablo/Satanás que obra a través de estrategias (artimañas): engaños, astucias, 

artimañas, métodos utilizados contra el creyente para hacer la guerra. Él hará todo lo que pueda 

para engañar y capturar al creyente.  

a. Hay estrategias que apelan a la lujuria de los ojos. Satanás se encargará de que algo pase por la vista del 

creyente, algo que sea muy atractivo para la carne y la soberbia de la vida. 

i. Comida, una persona atractiva, exposición del cuerpo, automóviles, casas, cargos, autoridad y poder. 

¡Pero Dios! "Porque para Dios nada es imposible" Lc.1:37. "Porque Dios no nos ha dado espíritu de 

cobardía; sino de poder, y de amor, y de dominio propio" 2 Timoteo 1:7. "No temas; Porque yo estoy 

contigo: no desmayes; porque yo soy tu Dios, te fortaleceré; Sí, yo te ayudaré; y yo te sostendré con la 

diestra de mi justicia" (Isaías 41:10). 

6:12 Porque no luchamos contra sangre y carne, sino contra principados, contra potestades, contra los 

gobernadores de las tinieblas de este mundo, contra maldades espirituales en las regiones celestes .  La 

guerra tiene lugar en la mente contra el soldado cristiano. La guerra no es humana ni física, sino 

espiritual. En la palabra "luchar" (pálido), Pablo usa un término atlético griego. El versículo 11 dice que 

nos mantenemos en contra de las artimañas del diablo al vestirnos de toda la armadura de Dios; y 

este versículo dice que luchamos contra principados, contra potestades, contra los gobernantes de 

las tinieblas de este mundo, contra la maldad espiritual en las regiones celestes. Uno estamos firmes  

(contra las artimañas del diablo); Uno luchamos contra espíritus, es decir, uno tiene que ver con nuestra 

posición, y el otro tiene que ver con nuestra lucha.  Nuestra lucha es esforzarnos, derribar al otro y 

sujetarlo. Pero la lucha solo se lleva a cabo en el ámbito espiritual. Luchamos porque, en primer lugar, 

es una lucha. Aunque tenemos autoridad, tenemos adversarios en el reino espiritual, ¡por causa de 

quiénes somos! Su Palabra dice: "He aquí, yo os doy potestad para hollar serpientes y escorpiones, y 

sobre todo el poder del enemigo..." Lc.10:19.  

• Contra los principados: Jerarquía de alto rango de autoridad demoníaca. Esto transmite la 

idea de un gran número de fuerzas malignas que están luchando contra el creyente. 

• Contra los poderes: investidos de autoridad.  

• contra los gobernantes de las tinieblas de este mundo: gobernantes en rebelión contra Dios y 

limitados a esta oscuridad aquí en la tierra. "Tinieblas" en la Biblia significa la ignorancia de la 

verdad y la realidad, de la verdadera naturaleza y propósito de las cosas. Los gobernantes 

ciegan la mente de los hombres para que no crean en el glorioso evangelio de la salvación 

eterna. "Luz" es conocer a Dios y a Su Hijo, Jesucristo. La luz es conocer la verdad y la realidad 

del hombre y de su mundo: que Dios creó todo para sí mismo, y que ama y salva a todos para 

vivir con él eternamente. Si solo creemos y confiamos en eso, ¡estaremos bien! 

• contra la maldad espiritual en las regiones celestes; el ejército de espíritus malignos invisibles 

en el que la esfera de este conflicto está en los lugares celestiales, donde se vive la vida en Cristo. 
 

Todas son fuerzas espirituales; ángeles caídos y demonios sobre los cuales Satanás tiene control, y 

poseen un poder increíble que él envía contra nosotros y contra los que luchamos. Somos soldados en 

una batalla contra el mal, pero Dios nos ha dado cada pieza de armadura, defensiva y ofensiva, que 
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 necesitamos para sobrevivir y ganar. Al hablar la Palabra; aplicar la Palabra a las fuerzas del 

enemigo, porque estamos en una batalla, pero somos vencedores en esta lucha debido a Aquel que 

nos da el poder interior para mantenernos firmes; permitiéndonos ir en contra, nunca con nuestras 

propias fuerzas, sino con Su poder y fuerza. Por lo tanto, concéntrate en la armadura y el poder de 

Cristo, no en los demonios. 

II.   PROVISIONES PARA LA LUCHA        EFESIOS 6:13-17 

6:13 Por tanto, tomad para vosotros toda la armadura de Dios, para que podáis resistir en el día malo, y 

habiéndolo hecho todo, estar firmes. Pablo enfatizó nuevamente la necesidad de que el cristiano se 

apropie de toda la armadura espiritual de Dios por obediencia al tomarla y vestirla. ¿Por qué? "Para 

que podáis resistir en el día malo". ¿Cuál es el día malo? Se refiere a la actualidad, a la embestida 

del mal; tentaciones y pruebas inusuales que hay en el mundo de hoy. Y habiendo luchado hasta el 

final, sigue manteniéndote firme; Mantente firme contra el enemigo sin vacilar ni caer. 

6:14 Estad, pues, firmes, ceñidos vuestros lomos con la verdad.−  Recordad que Pablo estaba en la 

cárcel bajo constante vigilancia cuando escribió la carta a los Efesios. Día tras día, podía ver la 

armadura del soldado. Tenía una imagen ideal de la armadura que necesitaría el creyente cristiano 

para combatir las fuerzas del mal.  Si no lo entendiste antes, escribe el comando por tercera vez: 

¡Párate! ¿Cómo? "Teniendo vuestros lomos ceñidos de verdad, y teniendo puesta la coraza de 

justicia." Hay un cinturón que se usa para sujetar la ropa del soldado. Los lomos son la zona de la 

cadera y la región abdominal del cuerpo. El Señor encargó a Job: "Cíñete ahora tus lomos como a un 

hombre" (Job 38:3). El soldado vestía una túnica de tela holgada. Esto evitaba que su ropa holgada se 

agitara y le permitía libertad de movimiento. En otras palabras, estaba destinado a ceñir la túnica de 

uno; Tira de los extremos sueltos alrededor de la cintura para acortarlos en preparación para correr y 

para la batalla. El cinturón fortalecía y sostenía el cuerpo. Para el creyente cristiano se le llama el 

"cinturón de la verdad". Entonces, ¿qué es específicamente el cinturón de  

¿verdad? ¿Cuál es la verdad de Dios con la que el creyente debe apoyarse? 

1. Primero, Cristo es la verdad. El creyente debe vestirse de Cristo para que pueda estar de pie (Jh.14:6; Efesios 4:24). 

2. Segundo, la Palabra de Dios es verdad. El creyente debe ser lleno de la Palabra de Dios para que pueda estar 

firme. Él es santificado por la Palabra de Dios (Jh.17:17; Efesios 526). 

3. Tercero, hablar y vivir una vida de veracidad es la verdad (Zacarías 8:16; Efesios 4:25). 

La verdad hace varias cosas por el creyente: 

• Le impide saltar de una cosa a otra, ser zarandeado de un lado a otro por cada ataque del enemigo. 

• Evita que se enrede con los asuntos de esta vida. Y... 

• Lo apoya en las batallas y pruebas de la vida. 

Por lo tanto, el signo de un Cristiano/Soldado es la Verdad.  

 

 

6:14b ... y teniendo puesta la coraza de justicia;− La coraza cubría todo el torso del soldado desde el 

cuello hasta los muslos, y otros órganos vitales tanto por delante como por detrás, hecha de placas o 

cadenas de metal o una pieza de cuero resistente sin mangas o material pesado con cuernos de 

animales o piezas de pezuñas cosidas para cubrir al soldado. Se usaba para proteger el corazón. El 

corazón del creyente debe estar enfocado en el Señor Jesucristo y Su justicia, y ese enfoque debe ser 

protegido. El signo del Creyente/Soldado Cristiano es la Justicia. Cuando un hombre es salvo, Dios le 

imputa la justicia de Jesucristo, o para decirlo de otra manera, Dios lo considera justo. Sin embargo, no es 

suficiente permanecer en la justicia de Cristo, debe proteger su corazón de la vulnerabilidad de las 

maquinaciones de Satanás, y debe vivir con justicia, lo que evita que el corazón sea herido y pierda su enfoque. 
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 6:15 Y vuestros pies calzados con la preparación del evangelio de paz;− Las sandalias o botas del 

soldado eran un signo de disposición para marchar y hacer la batalla. Estas sandalias o botas 

estaban hechas con clavos que se agarraban firmemente al suelo, incluso cuando el suelo estaba 

inclinado o resbaladizo. Por lo tanto, la señal del creyente/soldado cristiano es la Disposición 

(equipado; estar preparado para marchar) con una base firme y pasos seguros; preparado para 

hacer la Voluntad de Dios; listo para el deber de dar testimonio de las buenas nuevas del evangelio 

de Cristo que trae paz. Debemos estar en paz con Dios y saber que Él está de nuestro lado para 

asegurar a los demás Su mensaje. Al conocer a Cristo y creer en Cristo, puedes darlo a conocer a 

los demás dondequiera que Él te lleve para causar un cambio. Isaías escribió: "¡Cuán hermosos son 

sobre los montes los pies del que anuncia la buena nueva, del que anuncia la paz; el que trae 

buenas nuevas de bien, el que publica la salvación; que dice a Sión: ¡Tu Dios reina!" Isaías 52:7. 

¡Satanás vencerá a través de la culpa y el desaliento, pero Dios vence a través de Sus Buenas 

Nuevas de Paz y Esperanza! 

6:16 Sobre todo, tomen el escudo de la fe, con el cual podrán apagar todos los dardos de fuego de los 

impíos. El escudo del que dependían los soldados era un gran escudo oblongo de madera que se 

sostenía frente a él para proteger su cuerpo de las lanzas, flechas y dardos ardientes lanzados por el 

enemigo. Estos dardos se sumergían en brea (alquitrán ardiente) o algún otro material combustible y 

se les prendía fuego. Los bordes de estos escudos estaban construidos de tal manera que una línea 

entera de soldados podía entrelazar escudos y marchar hacia el enemigo como una muralla sólida. 

El "escudo de la fe" apaga todo dardo de fuego de los impíos (Salmo 84:11; Hebreos 11:6). Esto no es "fe 

salvadora", sino que es fe de acción viva, una confianza en las promesas y el poder de Dios. Lo 

pones delante de ti "estando plenamente persuadido de que lo que había prometido, también era 

(es) poderoso para cumplirlo" Romanos 4:21. "Así que la fe es por el oír y el oír de la Palabra de Dios" 

Romanos 10:17. Por lo tanto, lo que oyes, lo hablas. Para apagar los dardos ardientes del enemigo, 

proteges esos dardos hablando la Palabra de Dios; ¡Sus promesas! Tales dardos de fuego a menudo 

asaltan la mente, uno tras otro (pensamientos dudosos y malos), luchando contra la voluntad del 

creyente; luchando por apoderarse de la mente y someterla a la duda o al mal. Los dardos ardientes de 

Satanás; Esas cosas que hacen que el creyente... 

• para cuestionar su salvación; su llamado; si es digno; si realmente puede servir; dudar y 

preguntarse; desanimarse, deprimirse y derrotarse; o arder de pasión y deseo cuando el 

escudo estaba caído. 

¡La fe es la victoria que vence todo lo que el mundo nos arroje! 1Jh.5:4. Por lo tanto, el signo del 

Creyente/Soldado Cristiano es la Fe 

6:17 Y toma el yelmo de la salvación,−  el yelmo cubrió la cabeza y la mente del soldado. La señal del 

creyente/soldado cristiano es la salvación (liberación). A menos que un hombre haya sido salvado, su 

mente no puede ser protegida de los dardos ardientes de la tentación. La mente del hombre 

inconverso está enfocada en esta tierra. El hombre no salvo no ve nada malo en ser su propia 

persona y hacer lo suyo solo para ser razonablemente considerado con los demás. Pero no es así en el 

caso del hombre salvado. El yelmo de la salvación significa saber que somos salvos y esperar el 

glorioso día de la redención. 

• Nos incita a mantener nuestras mentes y pensamientos en Cristo y alejados del pecado y de este mundo. 

• Nos despierta a enfocarnos en Cristo y Su misión de llevar el evangelio a un mundo necesitado y moribundo. 
 

Recuerde, estamos en una relación salva con Dios (aquellos que lo han aceptado). ¡Satanás no 

puede tomar nada de lo que Dios tiene a menos que usted se lo permita! Romanos 8:38-39. 
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 6:17b ... y la espada del Espíritu, que es la palabra de Dios:− La espada era un arma que se usaba tanto 

para la defensa como para la ofensa. La espada se usaba tanto para proteger como para luchar y 

matar al enemigo. La señal del creyente/soldado cristiano es su uso de la Palabra de Dios. Recuerde 

que Jesucristo mismo venció el ataque del diablo usando las Escrituras. La Palabra escrita es la 

única arma que asegura la victoria para el soldado cristiano. Porque la Palabra de Dios es viva y 

eficaz, y más cortante que toda espada de dos filos. 

III.    ORACIÓN POR LA LUCHA       EFESIOS 6:18-24 

6:18 orando siempre con toda oración y súplica en el Espíritu, y velando en ello con toda perseverancia y 

súplica por todos los santos;− La provisión sobrenatural constante del creyente/soldado cristiano es la 

oración. Esto significa que ningún período o estación de la vida debe estar sin oración, especialmente en una 

batalla. Y a medida que entra en conflicto completamente vestido y armado, un espíritu constante de 

oración se manifiesta con gran confianza, seguridad y valor.  

1. Él debe orar siempre, es decir, no permita que su conexión con la presencia y el cuidado de Dios 

se rompa. Ustedes están manteniendo la apertura, y Su relevo de poder para que se manifieste. 

1 Tesalonicenses 5:13 dice: "Orad sin cesar". ¿Por qué? ¡Porque estás en una batalla! Por lo tanto, 

mantén abiertas las líneas de comunicación con el Capitán de tu salvación. La oración y la 

Palabra nunca deben separarse porque estás orando para que se haga Su Voluntad, y no la 

tuya propia. ¿Por qué creemos que Su Palabra está en la Biblia? ¡Es importante! ¡Es vida para 

nosotros y nuestro salvavidas! Y para aquellos que dicen que no puedo citar la palabra 

textualmente, les digo que sigan estudiando, que necesitan saber algo y dónde se encuentra. 

Sí, el Espíritu escuchará tus gemidos, pero no tus palabras elocuentes que pueden ser egoístas 

o estar fuera de la Voluntad de Dios. Suenan bien. Pero, tomará tu corazón sincero que Él 

escuche para actuar. Pero, Su Palabra no se queda corta ni vuelve vacía cuando das a 

conocer tu petición mientras das gracias. 

2. Debe orar en el Espíritu, es decir, bajo la influencia del Espíritu Santo; ¡toda oración y súplica está 

en el Espíritu!  Es el Espíritu Santo quien ora en nosotros, a través de nosotros y por nosotros. ¡Es el 

Señor quien ha ganado la batalla! Pero tú eres un participante de lo que necesitas de Él. Yo 

creo que cuando usted está orando Su Palabra, usted está orando en el Espíritu.  Y también 

cuando estás orando en lenguas, ¡estás orando en el Espíritu! La oración misma es el lenguaje 

del cielo. Es el Espíritu quien guía y guía. Romanos 8:26-27 dice: "De la misma manera, el Espíritu 

ayuda en nuestras flaquezas, porque no sabemos qué pedir como conviene, sino que el Espíritu 

mismo intercede por nosotros con gemidos indecibles. Y el que escudriña los corazones sabe 

cuál es la mente del Espíritu, porque intercede por los santos conforme a la voluntad de Dios." 

Podemos orar y podemos cantar en el Espíritu. 

3. Debe orar vigilando, es decir, mantenerse alerta, concentrándose. 

4. Debe orar con perseverancia, es decir, apegarse a ello y no rendirse. Cuando realmente quieras 

que algo suceda, seguirás haciéndolo. Y es decir, ¿cuánto lo quieres? El trabajo del enemigo es 

no soltarse tan fácilmente, y ese también debería ser el tuyo. La oración no es hacer la voluntad del 

hombre en el cielo; es hacer la Voluntad de Dios en la tierra. 

5. Debe orar desinteresadamente. El soldado no está solo en la batalla. Muchos están involucrados en 

la misma guerra. Por lo tanto, de nuevo, el signo del creyente/soldado cristiano es la oración. 

¡Debe orar intensamente por sus compañeros soldados y por sí mismo!  

6:19 Y por mí, para que me sea dada la palabra, para que abra mi boca confiadamente y dé a conocer el 

misterio del evangelio, −  Pablo pide oración para sí mismo. ¿Por qué? No para que se le quitaran las 

cadenas, sino: "Para que se le dé expresión"; un discurso audaz, cuando abre la boca, cuando da a 
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 conocer el misterio (verdades ocultas y luego reveladas) del Evangelio" a los demás. Aun cuando oramos 

por un cambio en nuestras circunstancias, también debemos orar para que Dios cumpla Su plan a través de 

nosotros justo donde estamos. 
 

 
 

6:20De la cual soy embajador en cautiverio, para que en ella hable con valentía, como debo hablar . Pablo 

y los otros apóstoles fueron enviados por Cristo de la misma manera que los reyes y los gobiernos 

envían embajadores para que los representen y transmitan mensajes.       

6:21 Pero para que también vosotros sepáis mis cosas y cómo hago, Tíquico, hermano amado y ministro fiel en el 

Señor, os dará a conocer todas las cosas. Pablo quiere que los creyentes de Éfeso sepan todas las cosas 

mientras él es un embajador en cautiverio, por lo que enviará a Tíquico para que le transmita sus 

asuntos. La gente quería saber cómo estaba. Pablo confía en Tíquico porque lo llama 1) un hermano 

amado, y 2) un fiel ministro del Señor. Él es un hermano porque él creyó en Jesucristo. ¡Él es un ministro 

fiel porque es fiel en el Señor para hacer lo que el Señor necesita! Y él sería el mensajero de aliento de Pablo. 

• Se le confió la entrega de las cartas de Pablo a los Efesios, Colosenses y Filemón (Efesios 6:21-22; 

Colosenses 4:7-8). 

• Fue enviado en una misión especial a Éfeso (2 Timoteo 4:12). 

6:22 Al cual os he enviado para el mismo propósito, para que sepáis nuestras cosas y él consuele vuestros 

corazones.  El mensaje que Pablo enviará consolará los corazones de la gente para que puedan conocer 

su corazón. 
 

6:23 Paz a los hermanos, y amor con fe, de Dios Padre y del Señor Jesucristo.   

6:24 La gracia sea con todos los que aman a nuestro Señor Jesucristo con sinceridad. Amén.  Esto fue dirigido a 

todos los hermanos cristianos de Dios Padre y del Señor Jesucristo donde ... 

• Pablo invocó la paz sobre ellos. 

• Invocó el amor sobre ellos. 

• Invocó la fe en ellos.  

• E invocó que la gracia sea con todos los que aman al Señor Jesucristo con sinceridad. 

El Señor habla de Su Deidad. Jesús habla de Su Humanidad. Cristo habla de Su Servidumbre: Él es 

incapaz de ser corrompido. 

 

RESUMEN:  

 

1Debemos ser fuertes en el Señor porque las batallas espirituales requieren fortaleza espiritual (6:10). 

Ponte toda la armadura que Dios te da, para que puedas defenderte de las artimañas del diablo 

(6:11). La palabra "lucha" indica una batalla cuerpo a cuerpo, no solo ser un espectador. Luchamos 

contra seres espirituales y no contra carne y hueso (6:12). (6:10-12). 

 

Tenemos que ponernos la armadura completa de Dios para que podamos mantenernos firmes y 

completamente en el día de los ataques malvados (6:13). "Estar firme" implica urgencia y estar en 

sintonía con la Verdad (6:14). La "coraza" de Justicia para proteger su pecho/corazón de los ataques 

del enemigo (6:14). Nuestros hermosos "pies" nos llevan a compartir el Evangelio de la Paz (6:15).  Los 

 
1 http://www.family-times.net/commentary/ephesians-614/ 

Los dones 

de Cristo. 
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 "dardos de fuego" de Satanás están llenos de las flechas llameantes de la adversidad y su aljaba está 

llena de ellas (6:16). Con frecuencia nos dispara una ronda de problemas (enfermedad, pérdida 

financiera, relaciones rotas), y cuando bajamos la guardia, nos golpea con miedo, duda o depresión. 

Sin embargo, el "escudo de la fe" es la confianza en las promesas y el poder de Dios que nos protege 

del enemigo. Ya que Satanás quiere capturarnos en nuestra área más débil, debemos usar el escudo 

de la Fe y caminar por fe y no tratar de manejar al enemigo nosotros mismos. Nótese que debemos 

tomar la "espada" (Palabra) y el "yelmo" (Salvación) (6:17). El casco protege nuestras mentes 

cuando nuestras mentes están controladas por Dios. Una espada física hiere para herir y matar; 

mientras que la espada del Espíritu hiere para sanar y dar vida (6:13-17). 

 

La oración es la energía que permite a los cristianos participar en la batalla de la vida. Nunca 

podremos librar esta batalla con nuestras propias fuerzas, por muy fuertes que pensemos que somos. 

Recuerden que muchos hombres más grandes que nosotros han caído antes que nosotros. 18-20 

Pablo nos dice cómo orar para derrotar a Satanás. Sé un embajador que habla con valentía.  21 

Pablo quiere que los creyentes de Éfeso sepan todas las cosas mientras él sea embajador en 

cautiverio, por lo que enviará a Tíquico para que le cuente sus asuntos. 22 El mensaje que Pablo 

enviará consolará el corazón de la gente. 23-24 Termina su carta con paz, amor y fe a todos los 

hermanos del Señor Jesucristo, y una oración de gracia a todos los que aman al Señor Jesucristo 

con sinceridad. Amén (6:18-24). 


